
Détermination du statut varicelle:

ATCD varicelle?

Vaccination antérieure?

Sérologie (IgG VZV)?

Prévention et prise en charge infectiologique de l’infection par le VZV chez la femme enceinte et en périnatalité

VZIG

0.5 - 1ml (12-25UI) /kg 

(IVL) 

≤ 10j post contage

Varicelle maternelle 

de J-21 à J+7 de la 

naissance

VACCINATION 

(2 doses)

Femme en âge de 

procréer

(hors grossesse)

NON

VZIG 

1 ml (25) /kg (IVL) 

dès que possible et 

≤ 7 jours de vie

Pas de séparation 

mère/enfant

Allaitement maternel 

non contre-indiqué

C. Charlier et al. IDNow 2024

Contage VZV chez 

une femme enceinte 

Indication aux VZIG? 

Contage à risque +

Contage < 10 jours +

Femme non immune

OUI

OUI

Risque de varicelle néonatale grave?
Début éruption maternelle entre J-7 et J+7 

de la naissance

OU 
Début éruption maternelle entre J-21 et

J - 7 de la naissance et 

Enfant < 28 SA OU < 1000g
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